
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 Hipnosis instantánea 

 Cómo realizar inducciones hipnóticas 
instantáneas y rápidas con cualquiera persona y 

en cualquier lugar 

 

   ESCUELA DE HIPNOSIS PROFESIONAL 
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La Hipnosis es estado de relajación mental en el que aumenta la sugestionabilidad. 
La Hipnosis es un modo de procesamiento de la información caracterizado por una reducción 
de la atención periférica, con suspensión voluntaria de la capacidad analítico-lógica que 
conlleva cambios significativos en conducta, estado de ánimo, percepción y memoria. 
Con este podrás aprender de manera muy simple, las técnicas de inducción instantáneas para 
para practicar la hipnosis en sus diversas aplicaciones. 
En este curso se aprende a manejar con soltura las inducciones rápidas, con conocimiento de 
las premisas que se aplican, sincronismo y alta seguridad en su ejecución. 
 

 
El CURSO DE HIPNOSIS RÁPIDA (trance instantáneo) está destinado a cualquier persona 
que quiera avanzar en el aprendizaje de la hipnosis y conseguir inducciones hipnóticas 
instantáneas. 
 

 
Curso presencial intensivo de UN día, en horario de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 19:00 h. 
Para el desarrollo de los contenidos se utilizará una metodología teórico-práctica que alternará 
la impartición de contenidos teóricos con la aplicación práctica de los mismos, mediante 
situaciones simuladas o reales. 
 

 
Se entregará un dossier de material didáctico que se empleará como soporte teórico para 
realizar los ejercicios prácticos.  
También se entregaran todas las técnicas empleadas a lo largo del curso. 
 

 
El alumno será evaluado mediante pruebas teóricas y prácticas de los contenidos del curso, 
mediante la solución de preguntas y pruebas o ejercicios hipnóticos.
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Introducción 
Hipnosis teatral e hipnosis clínica. 
¿Qué es la hipnosis teatral colectiva? 
¿Cómo se aplica, cuál es su proceso? 
¿En qué se diferencia el proceso de un 
espectáculo de grupo e individual? 
Hipnosis tradicional. 
Hipnosis conversacional. 
Hipnosis instantánea. 
El secreto de los hipnotistas. 
Como triunfar en tu espectáculo. 
El ensayo de la hipnosis teatral. 
¿Con quién, cómo y dónde? 
En la hipnosis teatral. 
¿Qué es y cómo la aplico? 
Vocalización adecuada en la hipnosis de 
grupo. 
La seguridad en la hipnosis teatral. 
Sus múltiples peligros. 

Normas de seguridad aplicadas. 
Pruebas y test de grupo y estímulos a la 
colaboración.  
Selección de los voluntarios y cómo descartar a los 
demás sin quedar mal.  
Cómo instruir a los voluntarios para que estos 
realicen la hipnosis. 
El espectáculo, las pruebas. 
Desde la catalepsia a la alucinación total. 
Como reconocer quién está bajo hipnosis. 
Técnicas avanzadas de inducciones rápidas 
Liberación final del “sueño” hipnoidal. 
Cómo realizarla correctamente. 
Técnicas y prácticas. 
Desviación de la atención. 
Técnica de confusión. 
Inducción de la respuesta cíclica. 
El anclaje. 
La sacudida, etc. 

 

INVERSIÓN: 290,00 € 

Abono de 100 €, en concepto de inscripción y reserva de plaza, en el siguiente número de 

cuenta: Banco Sabadell (solicitar nº. de cuenta). 

Abono de 190,00 € el día del curso. 
 

 

El número de plazas es limitado, por lo que para poder matricularse es obligatorio inscribirse 

y ser admitido por la dirección del programa. 

Nota: La plaza solo quedará reservada cuando se haya recibido el importe de la reserva. 

Puede hacerlo a través de la Web del curso: Al final de este programa encontrara el link. 

Si deseas participar y contribuir a que el curso se imparta con seguridad te sugerimos 

inscribirte lo antes posible. 

Las inscripciones podrán realizarse, si quedan plazas, hasta una semana antes de la fecha 

de inicio del curso. 

El importe de 100,00 €, correspondiente a la inscripción (matrícula) del curso, no se 

devolverá en caso de cursar baja. 

La no asistencia al curso, una vez comenzado, no implica la devolución del importe pagado. 

El curso se celebrará con un máximo de 6 personas. Caso de no celebrarse, el importe 

abonado se devolverá la semana siguiente a la fecha prevista de inicio. 
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LESAM Escuela de hipnosis profesional 

Escuelas en: Valencia - Madrid - Sevilla - Córdoba – Bilbao 

 
C/ Los Centelles 26 - 4º - 7 46006 

VALENCIA 

 
Tel: 902 99 26 27 – 658 949 161 

 
secretaria@escueladehipnosislesam.com  

 

 
 

VOLVER A LA PÁGINA WEB: www.cursosdehipnosis.es  
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